FT.  Barbara Becatti

Studi                     Siena 1993 maturità tecnico-commerciale con indirizzo ragioneria e programmatori

10 Luglio 1996 diploma di Terapista della Riabilitazione con voto: 110/110 e lode , titolo della tesi discussa: “La pubalgia dello sportivo: trattamento in prima fase con mezzi fisici”

Giugno 2004 discussione tesi di laurea in fisioterapia con voto:110/110 e lode

Titolo della tesi discussa: “Riabilitazione e recupero funzionale dopo intervento di ricostruzione del legamento crociato anteriore”

Corsi di

Specializzazione  “Tecniche del massaggio“ durata 48 ore attivato dal CE.DI:s affiliato A.I.C.S, Gen-Mar 1995

Convegno interdisciplinare per operatori sportivi su “La Pubalgia” organizzato dal Centro Studi Performance s.r.l Siena 30 Marzo 1996

“Chinesiterapia nel trattamento delle algie vertebrali” durata 22 ore, organizzato dalla Milanino Back school, Aprile1996

“ Le principali malattie reumatiche: trattamento riabilitativo e cenni di economia articolare” organizzato dall’A.I.T.R Siena, 20 Ottobre 1996

“ Trattamento delle urgenze nelle traumatologie dello sport” organizzato dall’A.I.T.R Siena, 24 Ottobre 1996

Convegno di Medicina Sportiva “Sport motoristici”, Siena 8 Febbraio1997

Corso di Terapia Manuale:  I stage 5-6-7-8-9 Dic 1997

II  stage 27-28 Febb 1-2-3 Mar 1997

III stage 8-9-10-11-12 Mag 1998

IV stage 2-3-4-5-6 Ott 1998

Con conseguimento del certificato di terapia Manuale rilasciato dall’Association Franco Italiana di Terapia Manuale il 6 Ott 1998

Corso di ”Chirurgia, Artroscopia e Riabilitazione della spalla” , Milano 5 Marzo 1999

Attualità nel trattamento delle patologie muscolari e tendinee dell’arto inferiore, Bologna 4-5 Marzo 2000

Stretching Global Actif La Rieducation Posturale Globale appliqueé au sport, Bari 12 Giugno 2000

Instabilità articolari e posturali: deficit propriocettivi e visivi. Valutazione e riabilitazione, Firenze 18 Nov 2002

Piede propriocezione epostura, Siena 28 Febb 2003

Nuovi orientamenti chirurgici e riabilitativi nelle patologie sportive, Bologna 22 Marzo 2003

Utilizzo dell’elettroterapia nel percorso riabilitativo, Firenze 6 Marzo 2004

Valutazione riabilitativa propriocettiva nelle distorsioni di caviglia, Castell’Arquato (PC) 14 Giugno 2004

The McKenzie Institute Italia, Centro di studi post diploma della terapia della colonna vertebrale diagnosi meccanica e terapia, parte A: “La colonna lombare”, 18-19-20-21 Novembre 2004

Corso di Ginnastiche Dolci, Padova 26-27 Febb 2005 e 12-13 Mar 2005

Corso internazionale Pilates Riabilitazione & Sport, Firenze 29 Ottobre 2005

Corso di aggiornamento nella patologia di spalla e gomito, Figline Valdarno 19 Novembre 2005

RM Metodo Mézierès modulo base organizzato dall’AIFIMM, Roma 4-5-6-7-8-9-10-11 dicembre 2005

RM Metodo Mézierès modulo avanzato organizzato dall’AIFIMM, Roma 6-7-8-9-10-11-12 Marzo 2006

Pf Polestar Pilates _ Introduction to Pilates Principles, Roma 22-23 Luglio 2006

M-1 Polestar Pilates Mat, Level I, Roma 24-25 Luglio 2006

M-2 Polestar Pilates Mat, Level II, Roma 31/08 e 01/09 2006

M-3 Polestar Pilates Mat  Level III, Roma 02-03 Settembre 2006

                              2° PILATES 360° , Firenze 04 maggio 2007

8° Body Mind Convention Polestar Pilates, Roma 13-14-15 luglio 2007

Esperienza

Professionale       Tirocinio, durante il diploma universitario, presso l’azienda ospedaliera Le Scotte, USL 7

Prestazioni fisioterapiche presso il “nuovo Centro Fisiocinesiterapia”, Siena 1996/97

Prestazioni fisioterapiche presso la residenza per la terza età “Le Magnolie” a Firenze 1997

Stagione termale come fisioterapista presso le “Terme di San Giovanni” a Rapolano Terme , dal 9/08/97 al 18/10/97

Prestazioni massoterapiche presso la Palestra Accademia di Siena da Ott 1996 a Luglio 2000

Lavoro come libera professionista  dal Settembre 2000 presso il Centro NEWPHYSIO, Belverde (SI) dove tiene anche corsi di ginnastica dolce e posturale

Dal settembre 2005 lavora come insegnante nei corsi di srtetching e ginnastica tipo pilates presso la Palestra King, S.Andrea Siena

Lingue straniere  Inglese e francese scolastico

Data e Firma

